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क�त�नन�यम  वै�णवीय�ीतलाभ�यैका िदकृ ् ्

अमल कमार करं ु

सारः 

न�य�य सज�कः �वय महादवेः। स एव परमा�मनः शि��व�पः। त�य गणक�त�नाय न�य िवहाय ृ ृं ु ं

न िकि�चत उपाया�तर िव�ते। भरत�य नाटयशा�े महादवे�य ता�डवन�य पाव��या ला�यन�य ृ ृ् ्ं ं ं

च िवशषेणे समि�लिखतमि�त। िविवधषे का�येष हरपाव�तीन�य वेहलान�य ृ � ृु ु ु ं ं

मनेकोव�शीवासवाद�ादीना न�य च ��ा�ततया उपिनब�ािन। ज�मनः परमवे मातमखात ृ ृ ्ं ं ु

वङगभाषाया �तेन “खोका घमालो पाड़ा जड़ालो वग� एलो दशे”े इ�यािदन�येन वङगीयाना ृ् ु ु ु ्ं ं

जीवनार�भः, �मणे वधम� ानाना ��येक मनजाना दःखिवमोकोऽिप न�येन स�भवतीित ृं ं ु ं ु

वै�णवानामिप मतम। तेषा न�यिमद गौडीयम। गौडीयन�येष अ�यतम िह क�त�नन�यम। ृ ृ ृ् ् ु ्ं ं ं

चतै�यमहा�भणा �वित�तोऽय गौडीयवै�णवधमः� । वै�णववािदष ु ं ु

�पसनातनजीवरघनाथभ�रघनाथदासगोपालभ�ाः षट गो�वािमनः �व��थेष ु ु ् ु

�ीितलाभोपाय�वेन क�त�नप�ित समि�लिखतव�तः। तेषा मते, बाह�यम�ो�य पादयोः �ं ु ं ु

ईषि��ेपेण गा�िव�ेपेण च भगव�नामक�त�न ि�यते चते मि�ः अथा�त �ीितलाभः कत� ् ु ् ुं

श�यते। न�येऽि�मन िकमिप कािठ�य नाि�त। केवलमान�दो �दयान�द� वत�ते।ृ ् ं

कटश�दाः– न�यम, गौडीयन�यम, क�त�नन�यम, धमः� , �ीितलाभः।ृ ृ ृू ् ् ्

मलम ू ्

 न�यश�द�य �वणादवे �थममावेगः सम�प�ते, मनिस आन�दिशहरण जाग�रत ृ ु ं ं

भवित। न�येन अ�का�य िकमिप व��वेव नाि�त जगित। न�येन सव��यािप अिभ�यि�ः श�या। ृ ृं

यतो िह न�य नाम न केवल गा�िव�ेपः। न�यरिहताना जनाना जीवन नीरसम। ते जीव�तोऽिप ृ ृ ्ं ं ं ं ं

मता इव सि�त। य� रससमारोहः भाव�य�जनािदसहकारेण अङगभङिगमासम�वय� भवतः ृ ् ्
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तदवे न�यिम�य�यते। कदािच�च ताललयसयोगेन अङगस�चालन गा�िव�ेपो वा, तेन सह च ृ ु ं ् ं

गीतवा�ादीना छ�दः। त�मात गीतवा�ादीना समधर�छ�दसा आ�दोिलतो दहेः, कदािचत ् ु ु ्ं ं

पादभङिगः, कदािचत ह�तम�ा, नयनयोः भावािभ�यि�रेव न�यम। उ� च –ृ् ् ु ् ं

“रसभाव�य�जनािदय� न�यिमतीय�ते”ृु ं

 य�िप आलङका�रको धन�जयः न�य न�िमित उभय िभ�निमित उ�वान तथािप ृ ृ् ्ं ं

दशन� ��या त एकमवे। त�य मते न� ताललयाि�तम, अ�य�च न�य भावाि�तम –ृ ृ् ्् ु ं ं

“न� ताललया�यम, अ�य�ावा�य न�यम”ृ ृ् ्ं ं

 न�य�य बहष भदेषे �िस�े�विप सामा�यतया भदे�य प�रल�यते – शा�ीयन�य ृ � ृु ु ं ं

लोकन�य सजनशीलन�य च। एतेष �थम शा�ीयन�यिमित पद िवभ�यते चते शा�ीय न�यम ृ ृ ृ ृ ृ् ्ं ं ं ु ं ं ं

इित अथ��य �प�तया �ा�यते। अ� शा�ीय नाम शा�ादागतम इित। किठनिनयमाब� ्ं ं ं

�याकरणसम� श�म अथा�त कदािचत एकक कदािच�ा दल�पेण �थाय� प�रशीिलत न�य ृ ृ् ् ् ुं ु ं ं ं ं

य� करणाङगहारचारी�मरीम�ािदसहकारेण न�य भवित तत शा�ीयन�यम। यथा ृ ृ् ु ् ्ं

क�थकभरतनाटयकथाकिलमिणपरीकिचपड़ीमोिह�या�मौिडिशसि�यादीिन। लोकन�ये ृ् ु ु ु

लोकश�द�य �योगादवे अवग�यते यत अ�य ल�ण िक भिवतमहि� त। सामा�यतया ् ुं ं

लौिककजीवन�य �वतः�फता�न�दमखरताया अिभ�यि�ः येन ससहतेन सामािजकेन न�येन ृू ु ु ं

जायते तत लोकन�यिम�य�यते। अि�मन न�ये िनयमाः न वत��ते तथा िश�ापट�व न ित�ित। ृ ृ् ु ् ु ं

दल�पेण न�यिमद ि�यते केवलम। सजनशीलन�य त चलमानमानवजीवन समाि��य ृ ृ ृ् ुं ं ं

छ�दोभावभङिगमािभः रङगम�च े प�रवेशनम। वत�मानकाले आधिनकन�यमवे  ृ् ् ् ु

सजनशीलन�यिमित िच�तियत श�यते।ृ ृ ं ु

गौडीयन�यमृ ्

शा�ीयन�येष �ाचीनवङग�दशे�य गौडीयन�यम�यतमम। ��यातः भारतत�विवद ृ ृु ् ् ्

�ती��नाथमखािज�महाभागः चतन�व�य�रोनिवशिततम े ईशवीया�द े से�टे�बरमास�य दशम ेु ु ु ं

िदनाङके गौडीयन�यश�द�य �थमतो �यवहारमकरोत। नव�ीप�य पव�तन नाम आसीत गौड ृ् ् ू ्ं
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इित। िवशषेणे अलङकारशा�े गौडीयरीतेः सम�लेखः �ा�यते। चतै�यमहा�भणा �वित�तो ् ु ु

वै�णवधमः�  गौडीयवै�णवधमः�  यः स�पण � िव�े समाि�यते। ति�हाय माग�सङगीत�य स�गीितष ू ् ु

म�ये गौडी एकिवधा रीितः। नवरससमि�वते अिभनये ये रागाः �यवि�य�ते तेष िविवधगौडाना ु ं

सम�लेखः �ा�यते। सगीतर�नाकरे सगीत�व�पमाि��य भारतभमःे  ये प�च िवभागाः ु ं ं ू

कता�तेष गौडः अ�यतमः। भरतमिन�णीते नाटयशा�े गौडवङग�य नत�कनत�क�ना तासा ृ ु ु ् ् ं ं

वेशभषादीना चो�लेखः �ा�यते। मह�ेरमहापा�िवरिचतायाम अिभनयचि��काया येषा ू ं ् ं ं

स�िवधाना न�यानाम�लेखः �ा�यते तेष गौडवासीय न�य तथा गौडीय न�यम अ�यतमम।ृ ृ ृ ् ्ं ु ु ं ं ं

गौडीयन�य मलतः क�त�नन�य�पेणवै अवग�यते। कधातोः क�त�नश�दो िन�प�नो य�याथ�ः ृ ृ ृं ू

�शसा। सामा�यतया भगवतो जयगानेन मख�रत�य न�य क�त�नन�यिम�य�यते। वङगे ृ ृ ्ं ु ं ु

क�त�न�य �भावः स�ढो वत�ते। पाँचालीगायक�य एकि�मन ह�ते चामरम अपरह�ते च मि�दरा, ु ् ्

पादयोः नपरम, एतै� सह मदङगादयः। सरतालकरतालमदङगसहकारेण भगवतो गणक�ित�ः ृ ृू ु ् ् ु ् ु

िवजयक�ित�� क�त�निमित �िस�म। भागवतेऽिप क�त�नश�द�यो�लेखः �ा�यते –“�मरण ् ं

क�त�न िव�णोः” इित। वै�णवधम�� य �वत�कः �ीचतै�यो महा�भः स��यास�हणा�पर ं ु ं

रथया�ाया य�न�यमकरोत तत न�यसक�त�नम इित ना�ना स�िस� तथा भ�ा यत अकरोत तत ृ ृ् ् ् ु ् ् ्ं ं ं

महान�यसक�त�नम। परवित�िन काले चतै�यानगािमनः अनेन न�येन भि��सारमकव�न ृ ृ् ु ु ्ं

य�यो�लेखः वै�णवपदावली��थे समपल�यते –ु

“नाचरे नाचरे मोर दामोदर।

यत नाच तत िदव �ीर ननी सर॥

आिम नािह दिेख वाछा नाच आर वार।

गलाय गाँिथया िदव मिणमय हार॥”

 वङगे ग�िश�यपर�पराया एक न�यम इद क�त�नन�यम। अ�य न�यगीत�य महान ृ ृ ृ् ु ् ् ्ं ं

�भावः प�रल�यते। सामा�येन �ीमदङगेन वादक�य अपव�वादनश�ै यैव मोहन स�भवित। अ� ृ ् ू ं

शा�ािभमताना चारी�मरीगित�ीवाम�तकादीना �यवहारः प�रल�यते। व�तत�त भि�रस ं ं ु ु
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एव �धानः। आलङका�रकाणा रसा�त हा�यक�णरौ�वीरभयानकबीभ�सा�तशा�ताः। एतेषा ् ुं ंु

रसाना समारोह े स�यिप अ� रितभदेः शङगारो वा �धानो भवित। अय च शङगारः ृ ृ् ्ं ं

शा�तदा�यस�यवा�स�यमधरभदे ने प�चिवधः। �ाि�श�स�भोगाना �ाि�शि��ल�भाना च ु ं ं ं ं

�वीकारेण शङगाररस�य चतःषि�भदेाना क�त�न ��यते। अ� बहवः स��दायाः सि�त – ृ ् ु ं ं

मनोहरशाही, गराणहाटी, रेणटेी, मा�दा�रणी, झाड़ख�डी इ�यादयः।

व�दावन�य षटस गो�वािमष अ�यतम�य �ीलजीवगो�वािमनो मते, ह�रनामक�त�नेन सह न�य ृ ृ् ु ु ं

ि�यते चदेवे सवा�पराध�ेयो मि�लाभः स�भवित। इम े अपराधा�तावत ह�रनामिवषये ु ्

अिहतकरण, गव�व�ा, �ितशा�िन�दा, ह�रनाि�न अथ�वादक�पने, अपराधस�ब�धः, ं ु ु

�तािदना सह ह�रनाि�न �मादः, ��ािवरिहत कम,�  नाममाहा��य�वणऽेिप ति�मन िवषये ्ं

�ीितरािह�म इ�यादयः। उ� च –् ं

“स��भित�वपराधषे  त त�स�तोषाथ�मवे स�ततनामक�त�नािदक समिचतम” ृ ु ु ं ु ्

 इित। �भपादाः �पक�त�नगणक�त�ननामसङक�त�नािदिभः क�णभजनमिभधये माहः। ृ �ु ु ्

एवमवे मायाब�ध�य िवनाशो भवित तथा अशषे �लेशोपशमने  भगव��ाि�भव� ित।

क�त�नन�यम ृ ्

 न केवल �ाम,े वङग�दशे�य नगरे�विप गीतन�य प�रल�यते। एति�हाय ृ्ं ं

मिणपरासामि�परािवहारौिडशा�भित�विप �सा�रतिमद न�यम। सामा�यतया रथया�ा ृ ृु ु ं ्

ज�मा�मी राधा�मी चतै�यिदवसः रामक�णिदवसः इ�यािदष अन�ानिमद भवित। ृ ु ु ं

क�त�नसङगीतेन सह मदङगः म�जीर �वर�धरा इ�यादीिनवा�य��ा�यिप ित�ि�त। ृ् ् ं

ह�त�य�यो�लनेन िविवधाना शा�विणत� ाना ह�तकाना �यवहारो ��यते। इय म�ा ं ं ं ं ु

ऊ�व�बाहपताका अलप� वा तथा ऊ�व�म�डली ह�तः। इद न�यगीत � ृं ं ं

मङगलाचरणगौरचि��का�ब�धवा�ािदना आर�यते तथा आर�या अ�तदश� ान�येन वा ृ्

समा�यते। त� प�षाः धौतव� क�चक नाय�� शािटका दधते। क�ठे तलसीमालाधारण ललाटे ु ं ु ं ं ु ं

च ितलकधारण क�वा न�य कव�ि�त। जङिगपर�य ृ ृ ् ुं ं ु
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�ीनरो�मसा�याल�जेनपाठकगौरीशङकरव��ोपा�याय�जराखालदासादयः नैके ्

क�त�नन�यकशिलनः �िस�ा आसन।ृ ु ्

 �ाचीनकाले िवशषेतः पालसेनयगे पाहाड़परे जग�जीवनपरे िव�णपरे वासदवेमि�दरे ु ु ु ु ु ु

अि�बकाकालनायाः �तापे�र�य लालिजनः क�णचाँदिजन� मि�दरिभि�ष तथा िच�कलाया ृ ु ं

न�यभा�कय� प�रल�यते। त�मात अ�य न�य�य �चलन �ागिप आसीिदित �प�मवग�यते।ृ ृ् ं

क�त�नन�ये रस�ाधा�यमृ ्

 नाटये न�ये च रस�य समारोहः ित��येव। नैके आलङका�रकाः ृ् ्

शङगारहा�यक�णरौ�वीरभयानकबीभ�सा�तशा�तान नवरसान आहः। िक�त वै�णवाना ृ �् ् ् ु ंु

सिवध ेएते गौण�वेन �िस�ाः। तेषा मते, सव�ऽिप रसाः भि�रस�वेन प�रणम�ते, भि�रस�यैव ं

�ाधा�यम। त�मात �ो�ा रसाः गौणभि�रसाः। व�तत�त, ते भि�रस�य म�यगौण�पेण ् ् ु ु ु

भदे�यमकव�न। म�यरसाः प�च – शा�तदा�यस�यवा�स�यमधराः। उ� च वङगभाषायाम –ु ् ु ु ं ् ्

“रितभदे ेक�णभि� रसप�चभदे ।ृ

शा�त दा�य स�य वा�स�य मधररस नाम॥”ु

 िक�च, अ�ये गौणभि�रसाः। शा�तरसः �ानभि�रस इ�य�यते, कमस� मप�ण दा�य, ु ं ं

स�य म�ैीरसः, वा�स�यरस�त भ�भगवतोम�� ये आिवभत� ः तथा मधररसः सम��वलः ं ु ू ु ु

का�तः शिचः शङगाररसना�नािप अिभधीयते। अ� का�तो भगवान तथा का�ता भ�ः इित ृु ् ्

स�ब�ध े त�यो रसः। सव��ैव भगवान क�ण�त�य अवतारलीला च सय�ा। ृु ् ं ु

पव�रागानरागमान�ेमवैिच�य�वाससि��सक�णस� �प�नसमि�िविश�ाः िवषयाः अिप ृू ु ं ं

स�ब�ाः।

क�त�नन�ये भाव�ाधा�यमृ ्

 शा�तरस�य �थाियभावो शा�तरित�तथा उ�ीपनिवभावः उपिनषदा पाठः �वण ं ं

िनज�न�दशे े साधना �ानसङगी ��स�म इ�यािदः। दासरस�य �थाियभावो दा�यरितः ् ्

िवषयाल�बन�च �ीक�णः। स�यरस�य �थाियभावः स�यरितः तथा �ीक�ण�य ृ ृ
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वयो�पवेणपरा�मशङकादयः उ�ीपनिवभावाः। अनभावा�त क�दक��डा क�णने ृु ् ु ु ु

सहोपवेशन शयन न�य गीतम इ�यादयः। वा�स�यरसे कमार�य वयो�पि�मतहासचाप�यादयः ृ ् ुं ं ं

उ�ीपनिवभावाः। अ�ते च मधररस�य भावः मधरितः उ�ीपनिवभाव� वेण�विनः।ु ु ु

 शङगारमा�यमने  नाियकादशन� , नायकदशन� े नाियकाया िव�लता िवशषेणे ृ ् ं

मरली�विनना िव�लाया मरलीधर �ित आकषण� , गह�यागः, �वासयापन, िवरहदाशा, ृु ु ं ं ं

ह�ताकषण� , रितभोगः, व�ाकषण� , मथरागमन, �ारकागमन, जलकेिलः, वेणचौय�म, ्ं ं ु ं ं ु

नौकािवलासः, मधपान, �जगमनम इ�यादयः न�यिवषया भिवतमहि� �त।ृु ं ् ु

क�त�नन�ये धम�य�भावःृ

 न�यकलाया वै�णवधम�� य �भावः समहान वत�ते। िविवधषे मि�दरिभि�ष ऐित� ृ ् ु ुं ु ं

स�कित�तथा िच�िलिपष वै�णवधम�� य िव�णोः मित�ः विशनः क�ण�य मित�ः लीलािदक च ृ ृं ु ू ं ू ं

धमस� ाधनायाः माहा��ये �माणभतािन। जयदवे�य गीतगोिव�द, वडच�डीदास�य ू ं ु

�ीक�णक�त�न, �ीभागवतपराण, ��वैवत�पराणम इ�यािदष राधाक�णलीला वैिच�यपणा�। ृ ृ् ु ूं ु ं ु

वै�णवमते �ीक�णः पण�� व�पः सकलशि��व�प�। रािधका त क�ण�यैव �ािदनीश��याः ृ ृू ु

पणत� मो िवकाशः। क�णः अशी राधा च त�याशभता। यथा अि�नदाहश�� तथैव क�णराध ेृ ृू ं ं ू

�तः। उ� च वङगभाषायाम –् ्ं

“राधापणश� ि� क�णपणश� ि�मानृू ू

दइव�त भदे नािह शा� परमाण।ुु

मगमद तार ग�ध यैछे अिव�छेदृ

अि�न�वालाते यैछे ना िह कोनो भदे॥”

 गीतगोिव�द�य राधात�वमलक न�य, दशावतारन�य, निसहन�य, नाचनीन�य तथा ृ ृ ृ ृ ृू ं ं ं ं ं ं

िविवधषे छौष रासलीला क�णलीला शङखचडदप�भ�जनम इ�यािदकम अ�य�त �िस�म। ृु ु ् ू ् ् ं ्

िवशषेणे क�त�ने वस�तरास�य अ�येषा रासाना च वणन� ाया नवरसाना िविवधनाियकाना च ं ं ं ं ं

वणन� ाया वै�णवधम�� य अतीव �भावो वत�ते। िव�णपर�य राजा वीरहा�वीरम�लः१५९१-ं ु ु
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१६१६ईशवीया�द ेवै�णवधम � गहीतवान तथा 'रासम�च' �ित�ािपतवान।ृ ् ्ं

क�त�नन�य�य य�ताृ ु

 क�त�नन�येन �ीभगवतः �तितगानमवे म�यम��ेयम। वै�णवाः अनेनैव मि�लाभ�य ृ ु ु ु ् ु

प�थान दिशत� व�तः। मधिमि�त ह�रनाम िवना अ�यि�कमिप त�व स�य �धान च भिवत नाहि� त। ं ु ं ं ं ं ं ु

जीवगो�वािमिभ��म –“ये किलयगे क�त�न�चार क�र�यि�त ते अनायासेनैव �वाथ�िसि� ् ु ं ं

ल�ध श�नवि�त।” �ीग�सेवाया िनरतेन त�य िश�या िशि�तेन च �ीभगवत�रणयोः ंु ु ु ं

भि�लाभाय क�त�न कत��यम। �वणािदष नविवधाष भि�ष क�त�नम�यतम �धान च। भगवतो ् ु ु ुं ं ं

नाम�वणान�तर क�त�न कत��यमम। यतो िह नाम�वणा�परम अ�तःकरण श� भवित, ् ् ुं ं ं ं

अ�तःकरणश�ौ च �ीतेः सव�ऽिप माग�ः सरलो भवित। �वणाभावे त क�त�नीय व�त ु ु ं ु

अ�ातमवे भवित। त�मादवे त�पव� कत��यम। यिद क�यिचत महतो जन�य क�त�न�वणसौभा�य ू ् ् ं

न जायते तिह � तेन पथ�क�त�न कत��यम। क�त�नेऽिप नाम�पगणलीला�मणे �ितना ृ ् ुं

भिवत�यिमित इित मतम।्

 क�त�न�य �धान फल त अभी��य �ीभगवत�रणयोः �ेमलाभः। िक�त नामक�त�ने ं ं ु ु

अपराधः फलदाने बाधको भवित। दश अपराधा�तावत – साधिन�दा, िशविव��वादीना ् ु ं

भदेिच�ता, गव�व�ा, वेदािदशा�िन�दा, ह�रनाि�न अथ�वादक�पनम, नाममाहा��येन पापे ु ्

�वि�ः, धम�� तफलहोमािदह�रनामफलयोरै�यिच�तनम, नाम�हण े अवधानाभावः, ृ ्

नाममाहा��य ��वािप उदासीन�य अह�ममािभमानपरःसर िवषयभोगः, ��ाहीनान ्ं ु ु ं

बिहमख� ान उपदशे�वण ेइ�छारिहतान उि��य उपदशे�दानम इित। एतान यथाशि� वज�िय�वा ु ् ् ् ्

नामक�त�न कत��यम।्ं

 क�त�नन�येन सह अ�येषा न�याना भदेो महान। �ाचीनकालादवे भारते ृ ृ ्ं ं

न�यदवेता�पेण नटराजः �वीि�यते। अतः शवैशा�वै�णवाना �भावेण बह� इद न�य भवित। ृ � ृं ं ं

अ�ाय िवशषेः, अ�यैः शा�ीयैः �ादिेशकैः न�यैवा� सह एत�य भदेः क� अथवा �कतिवषयो ृ ृं ु

वा कः इ�य� �या�यानापे�ैव नाि�त। यिद क�त�नन�यिमद िवषयगतिमित िच��यते तिह �ृ ं
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सव�मिप न�य क�त�नीयन�यप�रक�पनायाम�तभा�वियत श�यते। अथा�त पथ�पथ��व ृ ृ ृ ृ्ं ं ु ं

ताललयाि�त क�वा क�त�न कत� श�यते। िक�त यिद क�त�न पथक इित प�रक��यते तिह � तत ृ ृ ् ्ं ं ु ु ं

वेशभषादीन नापे�ते, न च म�चमपे�ते। बाह�य सम�ो�य �योः पादयोः ईषदा�दोलनेनैव इय �ू ् ं ु ं

न�यसाधना कत� श�यते। इदमवे वै�णवाना �कत क�त�नन�यम।ृ ृ ृु ं ं ्
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