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ु ुसाराशं: - शारचनाय,ै शाावबोधाय च केचनोपाया: शाषे या: 

पिरगिणता, त े चोपाया: तसाधनीभतूा: स: तकायाि ण साधयि। इम े

्ु ुउपाया: तयिनाािभधीय।े त ं नाम शाम। यिनाम  उपाय:, अथवा 

ु ुयिनाम  य े स े स े पररमथाः  ाकरिणकेऽिभमतऽेथ 
१ु ु ुिवरोधाघातािददोषजातमपाानयिेत यिः । त यि: तयि: । 

ु ुशारचनााानिनिम ंसाधनीभतूा: उपाया: तयय:। अासा ंतयीना ं

्िकं योजनम? उत-े वायोजनमथय ोजन ं च। िशाशा ं नाम 

्िशणािधगमशाम। छा सवा ीणिवकासाय िशाशा ं मलूाधारने 

ितित। त िशाशा े अापक अापनकमि ण, छा च पाठावबोधन े

ु ु ुएता: तयय: िनतरामपकवि ।

् ् ्ुू ेकटशा: - तयि:, िशाशाम, अिधकरणम, उश:, योग:, ाानम, 

् ्पवूप :, िनणय :, ऊम , उपयोिगता िशणम, अिधगम:, 
२ ् ्ु ु ुान ंमनज ततृीय ंनेम इित शा ेउम। शा ंमनाणा ंानचः 

ु ुभवित । पराकालाद ् आर ान ं िवान ं च उरवितस  ै उपदे ं दात ं च ु

्ुशाािण िणः आचायाः । स,ं ान,ं तम एतषेा ं सगिभानाय 

्ुािदशाािण माणािन उपकारकसाधनािन च सि। माणभतू ं शाम 

्ुअामािणकानाय जीवातभतू ंवरीवि।  सृंतभाषायाम अनकेािन शाािण 

ुसि। शाबोध: सकरतया भवदे ्एतदथ  कितपय ेउपायाः िनिद ा: । शााणा ं

् ्रचनापित: प ं च कथ ं ात? इित मनिस िनधाय शारचनाय ै कािचत 

ुवा, केचन िनयमा:, उपाया:, पिरकिता आचाय: । त ेउपायाः तयिनाा 

्ुअिभधीय।े अासा ंतयीना ंिकं योजनम? उत-े वायोजनमथय ोजन ंच 

ु ु ु। शारचनाय ैअिप इमा: तयय: उपय।े शा यथायथ ंप ंवे ं

्ु ु ु ुतययः महपकवि  अतःशाषे तयय: तानम आवहि । 

्ुिशाशा ेतयीनाम उपयोिगता

दवेद: सरोदे
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ु ुशााणा ंमब ंसवित ंपिरपणूि वषयितपादनपरं ान ंतयििभ: भवित। 

्ुशाावगमाय ाानाय च एतासा ंतयीनाम अिनतरसाधारणमह ंिवत।े 

्ुयत: आिभ: तयििभ: शात ं कायत,े अत: सक शाानाय 

् ् ्ुतयीनाम अयनम अपिेतम अि ।

ुिशायाः मखोेय ंभवित बालक सवा ीणिवकासः। िशाशा ंनाम 

् ् ुिशणािधगमशाम, सवश ाबोधकं िशाशाम । िशाशा घटकेष यथा 

ु ु ु ु ुिशणिविधष, िशणसूषे, िशणोपायषे िशणािधगमिवषयषे तयीना ं

् ् ् ्ुयोगान ं यिद सक भवित चते तत तयियोगान ं छााणाम 

्ुअनसातणॄाम अापकाना ं च महत े उपकाराय कत े । शािशणाय, 

्ुशाािधगमाय, शारचनाय ै च तयीनाम उपयोिगता महती िवत े अतः 

् ् ्ुसक शाानाय शािशणकौशलाय े च तयीनाम अयनम 

् ुअपिेतम अि  इित मनिस कृा नानाशाषे विणत ाना ं पिरगिणताना ं

्ु ु ुतयीनाम अनशीलन ंिवधाय लणािन पिरशी िशाशा नानािवषयषे 

् ्ु ुतयय: कथम उपकव ीित अिन लेख ेिवचायत ।े

ुतये: अथ:

् ्ुतम – तिमित पद ंतनिवार ेइाातो: औणािदके न य ेकृत ेसित 

िनत।े

् ्ुतनोित िवपलानथान  तमसमितान।
३्ुय ंच कत ेयात तिमिभधीयत।े।

ु ु ु ु ुयि: - अथ का न ख यि:? यिनाम  “य ेस ेस े

पररमथाः  ाकरिणके अिभमतऽेथ  िवरोधाघातािददोषजातमपाानयिेत 

्ु ु ु ुयिः”। यिनाम  उपाय:, हते:, कारणम, मबता, रचना, ास:, समिचतादय: 

ु ुबहव: अथा:  सि। चरक यिलणमवेमाह

् ् ्ुबि: पयित या भावान बन कारणयोगजान।
४ुयििकाला सा येा िवग:  सात ेयया॥

यया धम:  अथ:  काम: इित िवग:  सात े अथवा िवातऽेथ 

् ुकारणोपपिदशन ात अिवातऽेिप तदवधारण ंयि:। ाताथ  कारणसित ंवी 
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ुअिविदताथ ताधनिविनय: यि: । 

ुिनिलिखतोक: तये: ान मह ंसचूयित

ुतथा –  “अधीयानोऽिप तािण तयिवचण:।
५ नािधगित ताथम थ  भायय ेयथा।।”

ु ुशाायधीयान: कन जन: तयी: न जानाित चे ताथ  ात ंन भवित। 

ुयथा भायय ेसित जन: अथ  ामसमथ भवित।

ुचरकाचाय:  ीय ंत ंकथ ंिविश ंदोषरिहत ंिवत ेतदथ  हतेराह तथा च

्ू  इदमनशाथ त ंदोषिवविजतम।
६ुषिंशता िविचािभभिू षत ंतयििभ:।।

् ् ुचरकसिंहतायाम इमा: षिंशत यय: पिरगिणता: ।

तािधकरण ंयोगो हेथऽथः  पद च ॥

्दशेोशेिनदश वाशषेाः योजनम ।

उपदशेापदशेाितदशेाथाप ििनणय ाः ॥

सकैानकैााः सापवग िवपयय ः।

ुपवूप िवधानानमताानसशंयाः ॥

ुअतीतानागतावेासंोसमयाः ।

्िनदशन  ंिनवच न  ंसिंनयोगो िवकनम ॥
७ु ुारथोारः सभंवययः ।

्(१)अिधकरणम (२)योग: (३)हेथ:  (४)पदाथ:  (५)दशे: (६)उशे: 

्(७)िनदश : (८)वाशषे: (९)योजनम  (१०)उपदशे: (११)अपदशे: 

(१२)अितदशे: (१३)अथाप ि: (१४)िनणय : (१५)स:(१६)एका: 

्(१७)नकैा: (१८)अपवग:  (१९)िवपयय : (२०)पवूप : (२१)िवधानम 

् ् ्ु(२२)अनमतम (२३)ाानम (२४)सशंय: (२५)अतीतावेणम 

् ु(२६)अनागतवेणम (२७)संा (२८)ऊ: (२९)समय: 

् ् ्(३०)िनदशन म (३१)िनवच नम (३२)िनयोग: (३३)िवकनम 

ु(३४)ार: (३५)उार: (३६)सव: ।

्ु ुिशाशा नानाघटकेष तयीनाम उपयोिगता
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्i. अिधकरणम - Topic of Discussion

्i.   लणम - 'अिधकरण ंनाम यमथम िधकृ वतत  ेका'  । िवभतूा 
८यदा रोगा इािद  ।

्ii.  िववरणम – यदा ऋषीणा ंतपरण ेरोगा: बाधका : साता:, तदा ऋषय: 

् ् ु ु ुतान रोगान िनवारियत ंतदअ्िधकृ आयवद शा ंिण: । इह ख 

्ु ुआयवद शा ेऋषय:  रोगान अिधकृ ावत  शा रचयामास:, 

् ुअत: अ रोगा: अिधकरणम।  अथवा शा मखिवषय:, 

्ितपािवषयो वा अिधकरणम । 

् ्ु ुiii. िविनयोग: - पापकरचनायाम इदमिधकरणम उपकत  भवित। 

यथा – पतिलना णीत ंयोगशा ंयोगमिधकृ वतत  ेतथा च अथ 
९ ् ्ुयोगानशासनम  इित थमसू े शा ं िकमिधकृ वृम इित 

१०् ् ्ुिनिद म अत: इह योग: अिधकरणम । एवमवे अथ शानशासनम  

् ्इािप  ाकरणशाम अिधकरणम अि। एवमाािप 

् ्ुबोम । पापकरचनासे, शारचनाकाले एतदवधये ंयत 

्ुपापक शा वा धानिवषय: सदा केीभतू: ात । 

्अिधकरण ंनाम यदिधकृ वत  ेशा ंानम अायः करण ं

् ्ु ुवा ं ( सूम)  वा । आयवद शा े अिधकरणमवे ं यम - 

्चरकसिंहता शािमित शाािधकरण ंतिन शा ेानािन सि 

् ्ु ुतानािधकरणम,  तषे ानषे अाया:  सि तत 

् ् ्ुअायािधकरणम, अायषे करणािन सि तत करणािधकरणम, 

् ्ुकरणषे सूािण (वाािन वा) सि तत सूािधकरणम एव ंरीा 

शारचना वितमणे भवित। एतने एक शा सकलं ान ं

वितरीा मणे एक िनिहत ं भवित,  एत अयनने 

् ुतकृिवषयान िवाय अतेा ताकोिवदो भिवतमहि त।
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अिधकरण अपरमिप लण ंिवत े।

् ्i. लणम -   िवषयो िवशयवै पवूप थोरम ।
११सितिेत पां शाऽेिधकरण ंिवः ॥

्ii. िववरणम - िवषयः, िवशय:, पवूप ः, उरपः, सित: इित एिभ: पिभ: 

सोपान:ै िवषयिनपण ं ियत।े शा े िवषयोपापन ं वितमणे 

ियत,े तदथम ाितः मः एव अिधकरणनाा ोत।े आदौ िवषयः 

कन ोतः। अिधकरण थम: अवयव: भवित िवषय: । िवषयो 

् ् ्ुिवचाराह वाम। अथवा शा ितपा ंम ंतम । कििंत 

् ्िवषय ेिनणय ात ाक थमत: िवषय उपापन ंियत े। त िवषय 

्ाव ेका पवूस ित: इित ितपादयते । िवशय: नाम सशंय: । िवशयो 

्नामाऽायमथ न वा। अयम अिधकरण ितीय: अवयव: भवित । 

्एकिन एव िवषय े पैािकिवचार:  भवित इद ं वा ता ।  अथवा 

् ्उभयकोिटृान ं सशंय: । पाठनसे िवषयोपानात परं तिन 

ुिवषय े िवमानः सशंयः कः इित सदंहेः उावनीयः। सम ेसहे े

् ्पवूप ः कन ितपाते िसािभ ंवािदिभम अपर मतसमथन म 

एव पवूप ः । कृतिवषय याव: सािवता: पवूप ा: भवि ताव: 

ुछामखने उावनीया:   तत:  परं समषेा ं पवूप ाणा ं िनरासपवूक ं  

् ्समाधानप ंिसाम उपापयते। एतने िसा: ढित: भवित।  

्ु ुपवूप  येः वजन म कृा  प येः िसि: एव उरप 

िसाः । िसापः एव उरप इित कत।े तत: परं शावचन 

सित: िन कैवाता सादनीया । एव ं शा ितपािवषय 

् ्सवाि ण अािन, सवप ान िवमृय िमकतया अशषेपवूप ान उा 

्ुसयिकं सोदाहरण ं पवूप ान िनरा उरप ं िसाप ं

्ु ुसमाधानपररं शासित सा िवषयिनपण ंकयात
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ु ुii. िविनयोग: - अापक: छााणा ंपरत: िवषय ंौित। छाा: िवषय ंा 

् ्ु ुतिवषय ेिविवधान सदंहेान कटीकवि । सदंहेान अवल छाा: 

् ्पवूप ान उपापयि। तदा अापक: ीा समाण ंसवप वूप ान 

खडिया पमडन ं करोित िसा ं च ापयित। 

पािवषयवचन सित ं सादयित। एवरंीा अापनने छााणा ं

ुिवषयबोध: स सत े।ु
िशाशाशा अिधकरण ौ पौ भवत:, यथा- १. रचनाप:, २. ाानप: 

च। 

१.रचनापः – शिैकवाया ंकािप शा िवषय वा िमकं वित ं

् ्ानम अपिेतम इित हतेो:  पाठयमः अिनवायः  भाग: भवित । पाठयम े

िशण ानाकः, भावाकः अिप च मनोगाकः इित यः पा: 

सििलता: भवि । िवि:अापकै: िनितः तकपणू:   पाठयमः िनिमत ः 

्भवित । एष: पाठयमः पामरचनािसाान आधारीकृ भवित। बालाना ं

् ्ु ुसखबोधाय पाठयम े मब ं िवषयव पाठरचना च भवते तदथम  अ 

ुअिधकरणतयि: महपकरोित।
् ्ु काया ं छाान पाठियतम अापक: कमिप िवषयमवल पाठन 

ुपवूस ाहं करोित भािविशणाय पाठयोजना ं िनमाि त। अ मने अनने 

अापनने कािन उेयािन साधनीयािन इित मनिस कृ उेयलेखन ंकरोित। 

्ू ं  े ेकथ सादनीयािन इित िविनि िशणह रचयित सवमतत िवरण 

ुपाठयोजनाया ं िलखित,  अ बिन सोपानािन भवि। िभिभसोपानषे 

ु ु ुिभिभतयिं ये। एव ंरचनाप ेतयीना ंयोग: उपयोिगता च भवित।

२. ाानप: - अापनवलेाया ंपाठयोजना ंसमाि अिधकरण उपयोगः 

भवित । अिधकरण पसोपान:ै   छाा:  बोधनीया:  । अिधकरण 

ु ु ु ु ुपयिवाािन किठनिवषय ंसरलीकत  ीकत  च भवि । एष पसोपानषे 

्ु ुााया: मलूभावानाना ं िवचाराणा ंच समिचत ंसिलत ंच सारत ंभवते । 

् ्अापकः िविभोपाय:ै  छााणाम अवधानमाकृ ाान ं िवदात । 
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अापकः पाठनसमय ेिवषयः, सशंयः, पवूप ः, उरपः, िनणय ः एिभ: पिभ: 

्ु ुसोपान:ै अिधकरण िवषय ीकरण ंकयात  । ाान ंसोेय,ं सरलं, श,ं 

् ंबोग  भवते ।

2) योग: - Correlation, Joining, Connecting, Concomitance
्i. लणम -  योगो नाम अयः । योगो नाम योजना ाना ं

१२्पदानामकेीकरणम । 
्ii. िववरणम - योगो नाम अय:। भावावगाहनाय कतकृ मि यादीना ंकन 

मः आवयकः,  ईशमानाय अयः आवयकः। 

ुअथान सािरपदिनधान ंनाम अय: । अयमामने शा, प 

्ुअथब ोधः शी ंभवित । अय उपयोग पपाठन ेभवित । गम 

ु ुअय ंिवना पाठियत ंशत ेप न तथा । ग ेका,  कम,  िया च 

मशः भवि, प ेन तथा। अयसादनाय अय ंम: समायणीय:।
् ्कतकृ मि याावत ोके योातःपरम ।

्ुिकमो प ंपरृ ततृीयािद िनयोजयते ।।
्ुब तम ा ंकमि वभिूषतम ।
१३्ुखडाय ेपनः पवूम  ेयोजयते ।।

्अयसादनाय ोके िवमान ं धान ं वामषेणीयम । 

् ्धानवााषेणानरं ियापद ं मृयम। तियापदम आदाय 

्ु ु ुअािन पदािन साथक म ेयोजियत ंशम: । अत: प ेअय ंकतम  

आदौ केीभतू ंियापद ं ंतत: आकाया  कतकृ मक रणािदकारकािण 

तिशषेणािन अािन पदािन ियया सह योजनीयािन। 

् ्कतकृ मक रणािदपदाना ंानाय कः िकम, केन, क,ै कात, क इित 

ुसवन ामशाना ंपािण परृ ाः पृा: । िवशषेणाना ंानाय 

् ् ्कीशम, िकं भतूम , कथ ंभतूम, इादयः ाः ाः । ियाणा ंानाय 

िकं करोित, िकं कृा इादयः ाः ाः । िया िवशषेणाना ंानाय 

्ु ुकतः, क, कदा, कथ,ं िकमथम  इित पदाादाय ाः ाः ।   एव ं

् ्ुिकमो पािण समाि आकाामखने ान पृा अय ंसादयते । 
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अ ाना ंकन मो भवित तने िवषयबोध: अयसादन लीलया 

भवित।
ुiii. िविनयोग: -  पिशण ेअा: योगतये: िविनयोग: भवित । 

प ाान ंिनाितलणने ियत े।

पददेः पदाथिः िवहो वायोजना ।
१४्आोपोऽथ समाधान ंाान ंषिध ंमतम ।। 

ु  अ वायोजना नाम अय:। प े छोऽनरोधने ाना ं

् ् ् ्ुपदानाम अथान सारम एकाथत ाय ैएकवातासादनम अपिेतम। 

अयने एकाथत ा सात े। दडायने खडायने वा प 

ुअथाव गाहन े सौकय  भवित । िवषय: सणू पणे ात ं शत े । 

ोक भावावगहन ंसरलतया भवित । छााणा ंकृत े मनोरंजकतया 

ुभावोादकतया च प ंिशियत ंशत े। 
्i. लणम -  योगः नाम  योजना । 
् ् ्ii. िववरणम - योगो नाम योजनम, सकनम  यथा - उशेिनदश योः 

्योजनम । 
ु ुiii. िविनयोग: - पाठयोजनास उशेिनदश योः योजन ंभवित । पाठयोजनास 

्शीषक ाानयो: योगः भवित । पािवषय शीषक म  उशे:, 

् ्शीषक  ाानम िनदश ः भवित । उदाहरण ं यथा -  कायाम 

् ्अापकः पयाव रणषणम इित शीषक म अिधकृ पाठयित तिह 

्पयाव रणषणम इित उशे: भवित । पयाव रणषण ाान ं

िनदश : भवित। यिद अापक: शीषक मितिर अ ाान ंकरोित 

ुतिह  उशेिनदश योः स: भिवत ंनाहि त । अापन ेअापक: िवषय ं

ुूकेीकृ वतत । धानिवषय ंलीकृ त सवि वधहरचना तदन 

्िमकं िशण ंभवते तदान त िशण ंसफलं भवित।

् ् ् ्i. लणम - योगो नाम योजनम, सकनम  । सूभायोः योजनम 

योगः
् ् ्ii. िववरणम - सूभायोः योजनम योगः। सूभायोः सान ंात। 
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ुसूानसारं भा ं भवित तिह  ताम योगः। यथा –  ासभा,ं 

्शारभाम। महाका (ताना)ं ाा,  टीका वा 
ु यथा- कािलदास कााना ंाान ं  मिनाथ: प अयमखने 

करोित तथा च  मिनाथने एव ंितायते
ुइहायमखनेवै सव ाायत ेमया ।

१५ुनामलंू िलत ेिकिानपिेतमते ।।
ु ुमिनाथ: ीयटीकास यथा तने ितात ंतदनसारं प ाान ं

करोित । मनागिप प मलूत ंिवहाय अथा ाान ंन करोित 

् ्ुपरमयमखनेवै ाान ंकरोित। ाकरण ेविृरादचै इित सूम, 

ुअ विृ: भामिप सूानपमवे िवत।े अत: अ सूभायो: 

योगो िवत।े
्iii. िविनयोग: - छााापक: काया ंकन िवषय ंत शीषक म अवल 

् ्ुपाठयित ाान ंवा करोित न त अत शीषक म आधतृ ंााित तिह 

्ुअ योगतये: योगकारणात त ाान ंभािव भवित िशण ं

्ुसफलं भवित । यिद अापक: ाकरण े गणसि: इित पाठ शीषक म 

्ु ु ुअनसृवै ाान ंकरोित चते स अापक: 'योग' इित तयिं ये 

इित मामह े।

्i. लणम -  योगः नाम  योजना । 
् ् ्ुii. िववरणम -िता, हते:, उदाहरणम, उपनय:, िनगमनम। योगः इित 

् ्ुउमान ेपयिवााना ंसानम । किचत िवषय ितपादनाथ 

्ु ुपयिवाानामावयकता वत ।े पयिवायोजनम योगःइित 

उत े।

ुiii. िविनयोग: - तािककरीा िवषयिनपण ंएिभ: पयिवा:ै सवित । 

् ु ुयथा अ पवत : विमान अि इित पराथान मानने एिभ: पयिवा:ै 
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िनत े।

् ् ितावाम- पवत ो विमान ।

् ्ु ू हतेवाम - धमवात ।

् ू  े ावाम - य य धम त वियथा महानस।

् ू े उपनयवाम - पवत ोऽिप धमसाद विरव ।

् ्ू ्  िनगमनवाम -  धमसाद विस े पवतो विमान इित 

ुसिनित ंभवित ।

ुएवमािप अापक: अापनावसर े अनया तया भािवरीा 
ुिवषयिनपण ंकतम हि त ।

3) उशे: - Mention in brief
१६् ् ्ुi. लणम - समासवाम उशेः  । नाममाणे वसकंीतन म उशे: 

् ्ii. िववरणम - नाममा कथनम उशे: इित कत।े

् ्iii. िविनयोग: - पािवषय शीषक म  उशे: भवित । अापनवलेायाम 

अापकः धानिवषय कृश: अवबोधाय धानशीषक  खडश: 

्ुउपशीषक ािण आदाय ाान ंकयात । उपशीषक ािण त उशेः भवित।

4) िनदश : - Mention in detail, Amplification 

्i. लणम - िनदश ो नाम संपेणेो िवरणे िववरण ं यथा 

१७्ु ुहतेिलंगौषध पनः पनम । 

् ् ुii. िववरणम - िवरिववरणम िनदश ः। सविततािककिववरण ंिनदश ः 

ुइित उत।े वत: उशेिनदश ौ पररं परूकौ :। उशे 

िवरिववरण ंिनदश ो भवित। 

iii. िविनयोग: - काापन े ाानवलेाया ं िनदश  उपयोगः भवित । 

्िवरणे िववरण ं इित िनदश ः। िववरणाके ाान े किचत 

ुिवषय, िवचार, िसावा वा माथः  ीियत े। छााणा ं
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ुसख ेउमाान ेोतणॄा ंमानसपटले िवषय िचोपापन ं

भवित । अतः  ंरिचत ंरोचक िवरिववरण ंिनदश ः इित कत े। 

्5) योजनम - Purpose, Aim
१८्i. लणम - योजन नाम यदथ  शाािद वतत  े ।

् ्ii. िववरणम -  योजनमामने काय  िदशा िनिद ा भवित । िकम 

् ्करणीयम? कथ ंकरणीयम? इित। पाठयोजनालेखन ेउेयािन लेािन 

भवि। इमािन उेयावे योजन ं सचूयि। शाेिप 

् ्ु ुअनबचतयवित त योजनम अतम ं िवत।े शािमद ं िकम 

्उिय वृम इित।

iii. िविनयोग: - अापकः पाठयोजनाया ंबिन सोपानािन रचयित। त त 

् ् ् ुसोपान ेतत तत उेयम अनसृ पाठयित । योजन ंिवना अापन ंभवित 

्तिह  िनलं भवित । अापक योजन ंभवित छााणाम अिधगम: । 

स च अिधगम: उेयिमशने अापक: िलखित। उेयािन त ािन 

ुः अत: १.साकािन उेयािन, २. मनोगाकािन उेयािन, ३. 

भावाकािन उेयािन चिेत िधा िवभ अापक:  िलखित। 

ुअापनने तािन ा ंयतत े। सोपानमामने पाठन ंतत: तेयाि: 

ुत पाठ योजन ं भवित। पाठयोजनाया ं िशकः िविभसोपानषे 

उेयािन लीकृ छााणा ंकौशलाना ंिवकास ंसादयित यथा -

 अापक आदशव ाचनने छााणा ंवणकौशल िवकास: भवित ।

ु अनवाचनारा छााणा ंपठनकौशल िवकासः भवित ।

्ु अशिसशंोधनम इित पाठयोजनासोपानने  अापक:  छााणा ं

ुशोारणलेखनकौशलयोः िवकास ंसादयित ।

6) उपदशे: - Instruction
१९ ् ् ुi. लणम - एव ंवितत म इित उपदशे: । आानशासन ंवा उपदशे: । 

् ् ् ्ii. िववरणम - आचाय  शाम, िशणम, बोधनम उपदशेो भवित। 

् ् ्ुआानामनशासनम उपदशेः इित । यद ्यत करणीय,ं सवेनीय,ं वदेनीय ंतत 

् ्तत सवम  आचाय:  उपिदशित । यथा – स वद, धम चर, ाायाा 
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मद: इित। एष उपदशेः ाचीनकाले मौिखकपणे वतत  े ततः परं 

्िलिखतपणे वृ:। ाचीनकाले आाना ंसव िशण ंमौिखकमासीत। 

कठीकरण, रण च महमिधकं भवित । आचार:, िशता, 

्सता, सृंितः, दशेभिः इादीन आजनाः छाे: उपिदशि । 

ुवदेाः, उपिनषदः,  पराणािन, इितहास:  इादीना ं ान ं सा 

धािमक भावनाया सवंधन ाय सािरसादनाय उपदशे: उपकरोित।

iii. िविनयोग:  -  भावाकोेयाना ं सादनाय उपदशे:  उपकरोित। 

् ् ु ुपाठपाठनात परम अनने पाठेन का िशा ात?े अास के गणा: 

्आयाि ? इित अापक: छाान पृित। छााणा ं निैतकमूाना ं

् ्ुसवंधन ाय िशण ं सक क  अिभरेणिनिमम आचायः  उपिदशित 

अथवा आचाय  उपदशेः अपेत े । उपदशेभावणे छााः 

् ्ु ुसदाचारगणान धारयि । सिहता, परोपकारः, सवाक, माचरण,ं 

दयादाियादयः निैतकमूानामाधाराः सि। एतषेा ं

निैतकमूानामाचरणने छााः शसंाभाजः भवि । उपदशे अ: 

् ्ु ुएक अथः  भवित अनशासनम । अनशासनमाभषूण ंजीवनम अलरोित। 

् ् ्ुअनशासन ं िह जीवन सवान  कायक लापान भावयित जीवनम उत ं

करोित ।

7) िनयोग: - Command
२०्i. लणम - इदमवे क िमित िनयोग: ।

् ्ii. िववरणम - िनयोगः इ ताय  भवित अिनवायत या करणीयम अ 

् ् ्ुकामाचार: नाि । यत िकित शामखने त िनदश ः दीयत े एतत 

् ् ् ुक म एतत न क म इित सा िनयोगयिः उत े। िनयोगः इित 

्उमान ेत अिनवायत या पालन ंक म ।

iii. िविनयोग:  -  छााणा ं भाषासवंन िनिम ं अिनवायत या क िमित 

् ुमौिखककायम , अासः अथवा िलिखताासः िनयोगपररं दीयत ेतिह 

् ् ्ु ुअवयम तत कम  अहि  छाा:। एतने छाषे कौशलाना ं िवकास: 

ुजायत,े पिरम गण: िवकसित, कालमणे भावने पिरणमत।े यद ्
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् ् ् ् ् ्यत क म अपिेतम अि इित तत तत िनयोगपणे छा:ै कारणीयम 

् ु। छाा: तत काय  सा यि । मौिखककाय  वा भवत िलिखतकाय 

् ्ु ुवा भवत अथवा अत सामािजककाय  वा भवत यिद िनयोगने कायत  ेचते 

् ुवा भवित । िनयोगने कायत  ेचते छााः अनशासन ेभवि ।

्8) िवधानम – Arrangement
२१् ् ्ुi. लणम - करणानपूि भिहत ं िवधानम  । मपवूक ं  उपापनम 

्िवधानम । 

् ् ्ुii. िववरणम -  करणानपूि भिहतम िवधानम । यथा -  ायदशन  े

षोडशपदाथान ा ं मः विणत : । षोडशपदाथ ानावू षोडशपदाथान ा ं

् ्मः विेदत:। षोडशपदाथान ा ंमः भवित – माणम, मयेम, सशंयः, 

्योजनम, ाः, िसाः, अवयवः, तक :, िनणय ः, वाद:, ज:, 

्िवतडा, हेाभास:, ल:, जाित:, िनहानम इित । 

्iii. िविनयोग:  -  अापक:  कायाम अापनसे िमकतया 

् ्ुिवषयोपापन ंकयात  । िशाशा ेमोपापनम अ ंमहपणू 

् ्भवित । यथा पाठयोजनाया ंकन मः भवित तम मम अापकः 

ुअनसरित । यिद अापक: पासामः मबरीा ौित तिह  

् ुू ू ेछााः त ं नाितनदोषान कृा वाितोयािन ावि । ु

्ुआधिनककालेऽिन मब अिधगम उपयोगने 

ु ु ुिविभिशासंास पाम ंिनमाय  छााणा ंमानिसकतायाः अनगण ं

िशण ं दीयमान ं वतत  े । छााणा ं िमकिवकासः अनने अिभमणे 

् ुसायत े। एकैकं सोपानम आ िवाथ उरोरान ंामहि त । 

ुअापकः यिद पाठयोजनामनसृ पाठयित तदान त पाठन ेकन 

् ्मः भवते,  आदौ ावना ततः परं िवषय उेय,ं ाानम, 

् ्पवूप ः ततः परं समाधानम, उपसहंारः अथवा सारकथनम एव ंत कंे 

िवषय: म ेभवित । 

्9) ाानम - Explanation

्i. लणम -  ाान ं नाम संपेणेोाथ  िवरणे वणन  ं
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२२्ाानम ।

् ् ्ii. िववरणम - ाान तायम  भवित ीकरण,ं िववरणम । शााणा ं

् ्सग अथ ितपय ेविृा ानमिनवायम  । भाकारः महाभा ेाह 
२३ ्ाानतो िवशषेितपिनि ह सदंहेादलणम इित । तथा च 

्ाान लणम -                          

     पददेः पदाथिः िवहो वायोजना ।
२४्आपेोऽथ समाधान ंाान ंषिध ंमतम ।।

सूाणा ंपददे ंिवधाय पदाथ  सबंो समासिवहं िवधाय अथ ितपि ं

कृा, पदािन यथाम ं साथक ं  सयंो, तद ् गताथ  ितपा, तपिर 

्पवूप पणेापे ं िवधाय, त समाधान ं कृा िनितिसाापनम 

अथि नितः ाान ं भवित । एव ं षिपायःै साधनःै सूाथः  

्सूाान ंवा कायम । अपर ेकेचन ाान लणमवेमाः

ुसूाथ  पदाथ  हते मशथा ।
२५्िनम अथ िवासो ाा योग षिधा ।।

्iii. िविनयोग:  -  पाठयोजनाया ं किठनिवषयाणाम असरलतया 

्बोधगरीा ीकरण ंाानम भवित। अापनकाले ाान ं

पाठ दयभाग: भवित । सव  जिटला: हा: िवषया: ााननेवै ा 

ुभवि।    भाकार: एव ंवणय ित य य िवषयषे सहे ेजात ेसित 

् ् ्सहेानाम अपाकारण,ं  सशंयानाम रीकरण ं आपेाणा ं समाधानम 

ाानने भवित। अापनकमि ण अापक सवाि धकं महपणू 

काय  ाान ंभवित।

10) पदाथ:  Word meaning
२६्i. लणम - पदाथ नाम पदनेाथ गते ।

्ii. िववरणम - पद पदयो: पदाना ंवाऽथ:  पदाथ:  अपिरिमता पदाथा: । 

्पदाथ  इ तायम  अि पद अथ: । पदाथ:  इ ताय  भवित 

् ् ्पद, पदयो:, पदानाम अथ कटीकरणम । शात जायमान यः बोधः 

्अि स एव बोधः शाथ:  पदाथ:  वा भवित । ततः परं पदाथान ाम 
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ुसमयने वााथब ोधः भवित ।

्iii. िविनयोग: - अापकः पिशण े एकैक पद पदाथ  बोधयते, 

् ् ् ्ू  ृगिशण े किठनशानाम पदाथान  यात । पदाथान ीक एव 

् ्ुिवषय अवबोधः भिवतम अहि त । पदानाम अथ ीकरणाय 

ुनकैिवधय: सि । यथा- िनवच नने, कोशने, ऐितसेन, ा, 

िवलोमपदने, समानाथक पदने च ।

11) सशंय:  - Doubt 
२७् ्ुi. लणम - सशंयो नाम साकांमिनितम िवानम । उभयतो 

्ुहतेमान अथ:  सशंय: । 

्ii. िववरणम – एकधिक िवभावाभावकारकं ान ं सशंय इथः  । 

्उभयसाधारणो यो ध ान ं सशंयसाधनम ।  यथा - उैर ं

्ु ु ुाणपषसाधारण ं ाा अय ं ाणन  विेत। एकिन धिमि ण 

िवनानाथाव मश: ।
२८उभयकोिटिृवान ंािददमवे ंनवै ंािदित । 

ुiii. िविनयोग: - साितकी छाकेिता िशा भवित। छाा िजासवो 

ू ं ं ेभवि । अापकः नतनिवषय यदा ौित तदा तिषयकशका जायत 

् ् ् ्भािवकम एतत ,  तदानीम अापकः ता ं शकंा ं सक िवचाय 

् ्ुयथोिचतरीा शकंायाः समाधान ंकयात  । छााणा ंकृत ेसशंयिनिमम 

्ुअवसरः दये: । यिद छााः सहंे कवि  ततः परमवे िवषय सक 

्ीकरण ंभवित अथात  सहे: अपरा पवूप ः भवित । पवूप  

्िनराकरणने िसापः ढ: भवित । िवषय अवगमन ंसग जायत े। 

् ू ंयिद अापकः कमिप िवषय ंपाठयित तिह  आदौ तत छााणा ंकृत ेनतन 

् ्ुभवित त संहे: जायत ेअत एव त ेछाा: संहेान कटीकवि  तदानीम 

्अापकः तान रेयित, सदंहेाना ंसमाधान ंकरोित तदा ाा: उाहने 

्पठि । यिद छाान िनराकरोित, तजय ित, तिह  छााः उािहनः न 

्ु ुभवि, पठन ेिवमखाः भवि, अतः यदािप छाषे संहेा: जाय ेचते  

्मनोवैािनका सहेाना ंसमाधान ंअापकेन िवधातम ।
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्12) िनवच नम – Etymological Definition  
२९् ् ्i. लणम -िनवच न ंनाम िनणय ाथव चन ंिनै: ।िनवच नम नाम िनम । 

्ii. िववरणम -  शााापनवलेाया ं त बिन पदािन आयाि तषेा ं

ुपदाथि वषय ेसशंयः भवित, अतः तषेा ंपदाना ंयिद शाीयिनवच न ंवय ंकमः  

तिह  यथाथब ोधो भवित ।

iii. िविनयोग: - अापकः पाठनसे आचायः  इित पद  कः अथः  भवित? 

इित पृित तदा त पद अथ:  अापक: िशक: इित कथन ेसमीचीन ं

्न ितभाित। यिद आचारं ाहयित आिचनोित अथान ,  आिचनोित 
३०ु ुबििमित वा  िनवच नपररं बोधयित तिह  तने आचायप द ं ंभवित । 

् ्एवरंीा सृंतपदाना,ं शाीयपदाना ंसगं ेिनवच नम िवधातम। तने 

त शाीयवचन ंस  ंभवित।

13) पवूप : - The prima facie Argument
३१्i. लणम - आपेपवूक : : पवूप : । 

ुपवूप ो नाम आपेयैः वचन:ै उिवषय ेआपिावः िवितपिवा 

। 

्ii. िववरणम - आपेप: नाम िसािभपः ।

्iii. िविनयोग:  -  अापकः यदा सािह,ं  ाकरणम अथवा 

ुआधिनकानिवषयकं पाठं पाठयित,   तदान भािवकतया त छााणा ं

्मनिस सशंयः जायत। य य अवबोधः सक न भवित त त सशंयः 

जायत।े तिह  सशंयकारणने िसािभ: पवूप ः उपितित । यिद छाः 

् ् ्तत तत िवषयकं पवूप  ं न उापयित तिह  अापकः यम अिप 

् ् ् ् ्पवूप म उपापयते । पवूप ान आदाय समाधानम दात । तने त 

् ्िवषय समान ं भवते । अिधगमात पवू तद ् िवषयकसहंे 

् ् ्ू े ू उपापयते, पवूप  ंयात । िसावा ितषधवचनम पवपः, 

् ् ्यथा ाकरण ेत पवूप पणे भाकारः बन ान पवूप ान ौित 

। समाधानािप यित ।

14) उरप: - Solution
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३२् ्i. लणम - उरपो नाम आपेाणा ंतािक कं समाधानम  । 

् ्ii. िववरणम –  िवचािरत अथ  वापनम। 

ु ूिसाानकलतकपासः।

्iii. िविनयोग: - यदा अापकः ाानावसर ेकमिप िवषयम आधारीकृ 

पाठयित तदान सहेो जायत े। सहेाधारणे पवूप  उपात े। तषेा ं

्ुपवूप ाणा ंयथोिचतरीा तािककरीा समिचतसमाधानम उरपः इित 

उत े । अापनवलेाया ं यदा ाान ं भवित तिह  त 

समाधानपपणे िसाप: उपीयत ेस एव िसः भवित । अापन े 

यावः त शकंाः समाः भवि ताः शकंाः समाः िनरा तावता ं

्पाणा ंसमाधानम अापक: ौित । स एव उरपः िसापः 

् ्भवित , अथात  िवषय सशंयरिहतम अवगमन ंवा अिधगमः उरप 

इित उत े। सशंयिनरासपवूक ं  ीकरण ंउरपः भवित ।

15) उार: - Defending one's statement by condemning the 

opposite one
३३् ्i. लणम - उारो नाम परपषण ंकृा पोरणम  । 

् ्ुii. िववरणम - उार ेत य ंसमािवशित पवूप  खडन ंप मडनम, 

् ुएतत य ंसयू उारः भवित । यदा छाा: शकंाः कवि  तिह  अापकः 

् ुशकंाना ंिनराकरण ंकरोित। छाा आपेान कवि   एतद ्एव ंनाि इित। 

् ्एत आपे खडनम कृा ीयमडनम अापक: करोित स 

उारः उत े।

ु ुiii. िविनयोग: - काया ंछााः पररं सवंाद ंकवि , चचा कवि  तदान 

् ्ु ुछााणा ं म े अयमत खडनम, यमत मडनम भवित । 

् ्परप िनरास:  प ापनम उारः अि । कायाम 

्अापकः अिप ितपािवषयम अथवा पामानिवषय ंयदा ौित, 

्ुतदान छाा: शकंा: कवि  आिपि च  तदान अापकः छााणाम 

् ् ्ुआपेाणा ंखडनम करोित समिचतप च मडनम करोित एव ंअसत 

् ् ्प खडनम सत प मडनम उारः इित उत े।
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्16) िनदशन म - Example
३४् ्i. लणम - ाि: िनदशन म । 

् ् ्ii. िववरणम - िनदशन म इ ताय  अि ाः अथवा उदाहरणम ।

्ुiii. िविनयोग:  -  अापनकौशलेष अतम ं कौशलम 

उदाहरणदानकौशलमि अत:  सूिशण े अिप 

उदाहरणदानकौशल अास: कायत ,े अिप च अापकः पाठनावसर े

्ु ुपामानिवषय पथ  हते ंयित तत: हतेो: अनरम उदाहरण ं

्यित एतने िवषयः सक बोत े अतः उम:  अापकः 

्उमाापनिनिम ंबिन उदाहरणािन यित तदवे िनदशन म उत े। 

् ुकिचत िवषय ितपादनाथ  पयिवाानामावयकता वत ।े 

्ु ु ुपराथान मानने पयिवा:ै  िता, हते: , उदाहरणम, उपनय:, 

् ्िनगमनम इित एिभ: तािककरीा िवषयिनपण ंियत े। त ततृीयम 

्ुयिवाम उदाहरण भवित तदवे िनदशन िमित उत।े  अ पवत : 

् ू  ेविमान अि इ िनपण ंय य धम त वियथा महानस 

इित उदाहरणमरणे न सवित ।

्17) उपमानम 
३५् ् ्ुi. लणम - िससाधात  सासाधनमपमानम  ।

् ् ्ii. िववरणम - उपमानम एकं माणम अि साशाधारणे कन बोध: कायत  े

्यथा – गौिरव गवयः । किद ्गवय ंन जानाित चते गौ तने ा तिह  गो: 

्सश: गवयः भवतीित िवा:जना: त ंजन ंबोधयि ,तत: परम अय ंजन: 

्गो: आकृित ंमनिस िनधाय अरय ेिवशित तदानीम सः गो: सश ंािणन ं

पयित। अय ंगवयः एव अि इित िनिनोित । अ उपमानमाणने 

साशताधारणे अातिवषय बोधः भवित ।

्iii. िविनयोग: - यिद कित बाल: गवय ंन जानाित तिह  त ंजन ंजे: जन: 

बोधयित गवयसश: ाणी  गौः भवित इित। अापकः अिप िनदशन ने 

गौिरव गवयः सचूयित । एत कौशल योगाथ  िशकः पवूम वे 

् ्ु ुसमिचतसायााना ंसाय - उदाहरणाना ंवा चयन ंकयात  । तान 
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् ्ू ेसायाान काया ं यात । उपमया सायाधारण 

ुकृतिवषयबोध: कायत  े । कािलदास: काषे उपमान भशृ ं

्योगमकाषत, अत एव कािलदास िसि: उपमा कािलदास इित 

अि यथा -

वागथाि वव सृौ वागथ ितपय े।
३६जगतः िपतरौ व ेपावत ीपरमेरौ ॥

अिप च

ु ु ु ुताः खरासपिवपासंमपासंलाना ंधिर कीतन ीया। 
३७्ु ुमाग  मनेरधमप ी तिेरवाथ  िृतरगत ।।

अ पावत ीपरमेरौ कथ ं सिंौ तौ वागथ इव सृौ इित उपमया 

ुबोधयित। ितीयोके सदिणा कथ ं पदमण ं करोित तद ् उपमया 

् ्ु ुसचूयित यथा िृत: त:े अथम  अनसरित तत। अनने जिटलिवषयोऽिप 

ु ुसखने बत।े अापकः अिप काया ं िवषयितपादनवलेाया ं

् ्उपमानाधारणे बन िवषयान बोधयित य ेिवषयाः त काया ंन भवि  

्परो े भवि तान अिप उपमानने बोधयित । उपमानमाण ं

िवषयबोधनवलेाया ंमहद ्उपकरोित ।

्18) ऊम – Deduction 
३८् ् ्ु ु ुi. लणम - यदिनिद  ं बाऽवग ंतम । अनकरणमम । अ 

ु ुयदिनिद  ं यिग ं तिमित। ऊहो िवातमथम वल अषे 

्ुतथािवधषे ाा िवतकणम ।

् ् ुii. िववरणम – शा े य िनिद म अापक: ाबलेन या वा तद ्

ुीकरोित ोरयित एतदवे ऊिमत।े अापकः अिवषय: य: 

् ् ु ं नाि तम िवषयम अिप अनमानमाणने  माणीकरोित, 

् ्ु ुाबलेन या वा साधयित। ऊम अनमानमाणम इव अि । 

् ्ु ु ु ुअनिमितकरण ं अनमानम । अनमीयत े अनने इित अनमानम । 

् ु ुमाणने यत व न िसित त िसथ  अनमानमाण 
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ु ू आवयकता अि । अनमानमाण उदाहरण ं - पवत  ेधम ंा पवतो 

् ्ु ूविमान इित अनमानम । तथवै य य धमः त त अिः । कारण ंा 

् ्ु ुकाय  अनमानम यथा मघे ं ा वृ:े अनमानम । सामातः  

् ्ु ुअनमानने त िविशप ंसामातोम अनमानम । अ उदाहरण ं- 

् ुातःकाले पवूि दिश सयू  ा  पात सायकंाले पनः पिमिदिश ा 

्ुअनमान ंियत ेयत सयू  गितः अि ।

ुiii. िविनयोग: - अापन ेअनसान ेअिधगम ेच सव  उने अतिकतमिप 

ु ुसाधयि बिम: । सव ेषे उमामनेवै जवने िवकासो जायमानो 

्िवत।े कित समाया: समाधानिवषय,े फलिवषय,े सावनािवषय ेवा 

् ्ुएव ं भिवत ं अहि त इित ऊहनम कनम करोित तद ् ऊ ं भवित,  तद ्

् ुआधारणे समाधानम अियत े । अापकः छाषे तकविृवन ाथ 

ुिभिभसमापिरिित ं उा छाषे ऊविृ ं जनयित । 

ुू े ूनतनकनाधारण नतनभिदरचनास उपकरोित । यथा - अापकः 

यदा काया ं पाठयित तदा छाा: िवमानसमािवषय े वा 

् ुसािवतसमाधानिवषय ेवा ऊहनम कवि  तने त ेसमाधानिदिश वृा 

् ्भवि । ऊम एकं बौिककाय  अि । यदा अापक: काया ंछाान 

्पाठयित तदा त अिधकं कायम  ऊमामने एव वत  े।

्19) अितावेणम – Retrospection, Reference to a past 

statement
३९्i. लणम - अतीतावेण ंनाम यदतीतमवेोते ।

् ् ्ुii. िववरणम - यथापवू पन:कथनम अिततावेणम। 

्ुiii. िविनयोग: - अापकः यदा काया ंपाठयोजनानसारम उेयािन मनिस 

् ् ् ्िनधाय तद ्अिभल पाठयित । पाठन उपा ेयद ्यत पािठतम तत तत 

् ् ्ु ुसक सव  ंजातम न विेत एकवारं पनः मानाम अशंानामवेण ं

्ु ुकरोित । पािठतिवषय माशंपनराविृ: ियत ेचते ाा: उपकृता 

्भवि। आदशि शकाः अापनात ागवे अामान िवषय 

् ु ु ु ुपवूि सताम अवय ंकयः  । मबरीा िशण ंकय:   कृतिशण 
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ुसमीणमिप िवद: ।

्20) अनागतावेणम – Anticipation, Reference to a future 

statement
४०् ्i. लणम - एव ंवतीनागतावेणम  ।

्ii. िववरणम -  अनागतावेा नाम यानागतनेाथन  सिता भवित 

साऽनगतावेा । 

iii. िविनयोग: - अापकः पाठनवलेाया ंकमिप िवषय ंयदा आरभत ेतिह  त 

् ्ुबहवः िवषयाः समापति । आदौ सरलसरलिवषयान ीकवन  अ े

गित । त वाह ेयिद कन जिटल: अशं: आयाित तिह  वदित अ े

् ुएतिन िवषय ेीकरोिम इित । यः मिवषयः अि तद ्वजि या 

्अ न गित अिवषयः इह अधानः अि एतदथ  अनागतवेणम 

् ् ुएतिन िवषय ेवय ंअ ेवामः इित वदित, । एतत त ीकमः  । 

् ्धानकृतिवषयम उपसजन ीकृ  िवषयार ेन गयेम इित िधया अ े

् ुवािम इित आापक: वदित अथवा  तिन करण ेिवरणे ीकम:  

्इित वदित । िशाशा े ाानवलेाया ं अापकः करणम 

ुआधारीकृ पाठं पाठयित पर यः िवषयः इदान न आयाित त स: 

् ्यिद तिन करण े आयाित तदान अापकः तिन िवषय े अिप 

् ्छाे:  ं ान ं ददाित, िवरिववरम अ े करोित । अथात  

ुअनागत:  यः िवषयः अि अधना न आगतः आगािमिन सगं े

ुआगिमित अधना तद ् िवषयक: स:नाि इित मा िकिद ् एव 

उत े।

21) स: - Restatement, connected Reasoning or Argument

्i. लणम -  सगंो नाम पवूाि भिहताथ  करणतािदना 
४१्ुपनरिभधानम  । अोशेने वृावािप िसिः ।  

् ् ् ् ् ु ुii. िववरणम - पवू यत विणत म, यत ीकृतम पनः से सित अथवा पनः 

्करण ेआगत ेसित त वणन म ीकरण ंसगंः इित उत े।

ुiii. िविनयोग: - अापकः यिद अापनवलेाया ंउेयषे इमािन उेयािन  

Peer Reviewed & UGC CARE Listed Journal Vol. X Issue - II, July 2023



(22)

साधयाम इित वदित तिह  तािन उेयािन तोपान ेत ाानसे 

िवषयसे आगत ेसित त ीकरण ंकरोित ताधयित च । यथा - 

ुअापकः कािठिनवारणसे कािठिनवारण ंकरोित ततः परं पनः 

् ्ुत यदा िवराानम करोित पनः त स: आयाित चते तािप 

ुपनः त ीकरण ंकरोित । कािठिनवारणसे केवलं पदवाा 

ुकािठिनवारण ं करोित,  ाानसे ााना पनः एकवारं 

् ्ीकरण ंकरोित । एतत अितिर यदा साराशंकथनम करोित तािप 

ु ुपनः से आगत ेसित पनः एकवारं संपेणे त ीकरण ंभवित । य े

किठनाः अशंाः भवि, किठनाः शा: भवि,   किठनािन तािन 

भवि तषेा ंीकरण ंसे से एव ियत े। अापकः िवषय 

ुढताय ै त पवूक िथतसगं पनः सगं े सित ीकरण ं करोित। 

ुउपिनषिप पवू ीकृत िवषय ाभदेने पन: ीकरण ं

ु ुकवि  ऋषय: । अ एव ंन म ंयद पनि: िवत ेइित। िवषय 

ु ुपन: पन: ीकरण ंिवषय ढताय ैताय ैियत े।

ु ु ुउपसहंार: - शातसखबोधाय शाषे या: तयय: पिरगिणता:  ता: 

् ्ुोडीकृ िवरिववरणपररम उपम। िशाशा े नानािवषया: 

ुिशणािधगमसा: भवि। त रचनाप:, अिभिप ामने भवत: । 

ुइमा: तयय: अापक िशणकौशलं सवंधय ि। अापक: िशणकमि ण 

् ्ु ु ु ुपािवषयम अवगमियत ंनानाियाकलापान  करोित, तषे कमस  यिद िनपणतया 

ु ु ु ु ु ुये काले ये से य या तयि: या भवित त ता ंतयिं ये तिह  त 

िशण ंभािव फलेिह च भवित। छाा: अिप आनने लीलया पाठ अिधगम ं

् ्ुावि। अापक: पाठपाठनात ाक यािन उेयािन िनिनोित, तािन उेयािन 

ु ुा ंभवित। िवरिभया इह त केवलं िदािनदश : कृत: िवत।े अापक: 

ु ु ुीयिववकेेन तयी: उपय अापन ंबोधग ंिचरं भािव च कत  भवित।
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