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दक वयो िवचारः

                                                                                    िवकाश सरकारः

ु ु ु ु ु धमाथ क ाममोाषे चतष  पषाथष  धमः  धानः । धम ितपादकं शा ं

ु ु ु ु ु ुधमश ामत े । धमश ा ं मतः पषाथच तय ं ितपादयित । तषे सवष  

ु ु ुपषाथष  मनजीवन माग वतक पणे तथा िनयकपणे धम  ाधा ं

्ु ुीियत े। जीवन सवष  कालेष धम  भावः साात पररया वा यत े। 

्ु ु ु ु ुपषाथष  पष विृः सखायवै भवित । जीवमा आशय अभीमवे सखम । 

् ुतात धमाथ क ामाः पषाथाः  थमतः आहरणीयाः । अनरं तः एव मोः 

ुलत े । अथः  यिप अनथ  कारण ं तथािप धमण ोपािजत ोऽथः  मन ं

्ुसवि वधानने सयंो परवितज ीवनमिप सखमय ंकरोित धमश ाम ।                 
1धारणाम  इाधम  धारयत ेजाः।

ुयः ाारणसयंः स धम  इित  िनय ।। इित

ु जगतः धारकने धम  मह ंदरीयत े। धमर िहतमन न कोऽिप 

ुिवशषेः यत े । धमव लेन एव मन िहतािहत - कत ाक िवषय े च 

ुानोदयः भवित । तने ानवलेन सः यशोलाभ ं कत  ससंार े अहि त । एतद ्

भवपारावारतरणाय धम  एव लोकाना ं एका सरिणः । िसा धम  

कीशोऽथः  कीश ंप ंका चा आवयकता इित िवषय ेितपादनीयमि । 

ुधमश  िः िवदजनःै िधा िवभत े। यथा - ियत ेलोकः अनने, धरित 

्धारयित वा लोकं ियत े लोकयाािनवाह ात  यः स धमः , अथात  यने मामने 

् ्ुलोकाना ंधारण ंभवते य लोकाना ंसिनवाह ाथ  ससंारं धारयते स एव धमप दवाः 

ु ु ुभवित । पन यः पतनािभमखमानवमितमाग  दशय ित, स एव धमः  । थमतः 

् ् ुधञृ धारणपोषणयोः इाातोः मन यकृत ेिनोऽय ंधमश ः । वतः 

अयमवे धमः  िव धारकपणे जनाना ंपालकपणे च ीियत े।

            धमश ने स-अिहंसा-अये-सदाचार-परोपकारादयः अनकेिवधा 
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2्ुअथा पिरक े।  धम  लण ंभगवता मनना   ितपािदत ंयत – 

िविः सिेवतः सििन मषेरािगिभः ।

ुदयनेानातो यो धम  ंिनबोधत ।।

ु ु ु        मनना धमः  मन परमबने ाायत े। यथा -
3ु ुएक एव सम िनधनऽेनयाित यः ।

ुशरीरणे सम ंनाश ंसवम   गित ।।

् ्ु ुधमश ामवे िृतशने वियत े'धमश ाम त व ैिृतः' इित मनवचनात ।

 

् ु ु ु ससंारऽेिन सवष  शाषे वदेषे च धमश  योगः यत े । त 

् ्ु ुिचत नपंसकिलंगने िचत च पिंलने धमश  योगः ः । त 

ुथमतः ऋवदे ेधमश ः नपंसकिलने उपलत े। यथा - 'यने यमयज 

् ्दवेाािन धमाि ण थमाासन । तने नाकं मिहमानः सच यत पवू  सााः सि 

ुदवेाः इित । अथवव दे धमश  वहारः पिलंगने यत े। विैदकधम  ान ं
4्ुचतदश िवामामने ा ंभवित । यथा यावने उम  -

ुपराणायमीमासंा धमश ाागंिमिताः ।

ुवदेाः ानािन िवाना ंधम  च चतदश  ।। 

ु ु ु ु पराणायमीमासंािदष चतदश िवास धमश ा ान े सित 

ु ुलोकसखाय धमश ासािह ं ामने िधा िवभत े । यथा – आचारभागः  

ुवहारभागः  ायिभागिेत । एतषे वहारभागः अतमः , सव ेः वत  े

ु। वहारऽेिप अादशपदािन िसािन । तषे दायभागोऽतमः । दायभाग े

्ु ु ु ुादशिवधषे पिवषयषे सक पणे िवचािरतमि । औरसपाभाव े

दकिविधिवच ायत  े । कमण ा ं िननिैमिककााना ं पवणन ने 

्ु ुदकिविधप ं ितपात े । 'पाथ  ियत े भाया  पः िपड कारणम'‚ 

ु ु'नाप लोकोऽि'‚'यिणृ ं सयित यने चानमत'े‚ इाथव ादाः 

् ुय  े। मोेातः ाक ीिण ॠणावयमपाकरणीयािन भवयेः । अथा 

ुनरकगमन ंवमवे । मानवजीवन चरमल ंभवित मोािःयिद ॠणापकरण ं

Peer Reviewed & UGC CARE Listed Journal Vol. X Issue - II, July 2023



(232)

5ुन भवित तिहः  मोािः नाभवित । यथों मनना –  

्ॠणािन ीयपाकृ मनो मो ेिनवशेयते ।

ुअनपाकृ मो ंत सवेमानो जधः ।।

् ुअधी िविधवद ्वदेान पांोा धमत ः ।

्इा च शितो यःै मनो मो ेिनवशेयते ।। इित ।।

ु जायमानः मनः ििभः ऋणजैाय त े। दवेॠण ंिपतॠृण ंॠिषॠण ंचिेत । 

् ्ुदवेाचन ने यागादीनामनानने च दवेॠणात, ायायनने ॠिषॠणात 

ु ु ु ु ुमनःिवमो भवित ।  िपतॠृण ं त  पोादनने िनराियत े । िपतेयने 

िपडोदकदानािदना तणपिरशोधकने  नरकिनवक ने गाि दापकने च 

ु ु ुिपतधृन ेपोऽिधकारी भवित । अत एव प भयूसी शसंा लोके यूत े। मनना 
6्उम –

्ु ुपणे लोकाञ जयित पौणेाऽऽनमत े।

्ुअथ प पौणे ाऽऽोित िवपम ।।

् ्ु ु अ पपद ं पौपौयोरिप उपलणम । पामो नरकात ायत े इित 

ु ु ुपश रेिप प िपतनृरकोरणे योजनीयता ितपात े
7्ु ुसेऽिं मनना यत – 

ु ुपाो नरकााायत ेिपतरं सतः ।

् ु ुतात प इित ोः यमवे यवा ।।

ु ु यिप पशने सामातः औरस एव पो गृत े,तथािप तदभाव ेअ े
8 ्ु ुएकादशिवधाः पाः त ितिनिधपणे व  े। अत एवों मनना सेऽिन 

औरसःेजवै दः कृिमः एव च ।

ूगढोोऽपिव दायादा बावा षट ्।।

कानीन सहोढ ीतः पौनभव था ।

यदं शौ षडदायादबावाः ।।
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ु ु मनवचनानसारं पवू  षा दायहरा अपर ेषट ्च केवलं ासाादनभािगनो 

् ्ु ुभवीित किथतम । पवूष  षिप ाधामौरसवै त धमज ात । पर य 

ु ुऔरसपःनाि सः दकपः हीित ।
9्ु ुे ेसृंताया यमादयिे यम ।

् ्ुतमौरस ंिवजानीयात प ंथमकितम ।।

ु ु ु पषे औरसो म इ नाि सहेः । एतिषय े इद ं पवूम िप 

् ्ुितपािदतम । माभाव े गौणोपादयेता शाेिप ितपािदतम यिप 

ुसाषाढसू ेािम भायाय ाः प दशे कालादेव तायाः श च 

ु ुितिनिधना ीित ितपादनने प ितिनिध ंिनराकृत ंतथािप पितिनिधमाः 

्ु ुियालोपानीिषणः इािदमनवचनात प ितिनिधमवे इ नाि 

ुसहे लेशावसरः। अतः अलौकिपतणृ योः पिरहाराय  त मरण े

ु ु ुिपडोदकाथ  पनः पितिनिधकरणमावयकं भवित । अतो य पः पौः 

ु ु ु ु ुपौ न स एव अप इत े। त पीकरणमिय शाषे िवधान ंिवत े। 

ु ुअ दक योयता नाम कीशः पः दको भिवतमह तीित िवचारकोिटमायाित 

्ु ु ु ु ुू े  ं । मनदकलण  सशः पतः पगणयैः इािदक  तायम । 

ु ुसशपदने समानजातीयिमित  ाात ंककािदिभः । केन दपो दये इिप ु

ु ु ुिवचारणीय ं भवित । सवद ा बपािधकारीणः पो दात ं शत े इित । यतो िह 

् ्ु ु ु ुएकप पदान े िनषधेात  यः ख एकपः स यिद प ंदात  तिह  दाता 

् ्ु ु ु ुयमपो भवते  । पनः शा ेिलिखतमि ाविप पौ तथािप स एकं प ंन दात 

ु ुयतो िह  केवलेन एकपणेािप व ंितित ।  सा वा काकवेत े  । 

ु ु ुअतः केवलं बपः कीयेो अनकेपे एकं  प ंदािदित । िपडोदकदानाथ 

्ु ु ु ु ुदाहािदियाथ  च पावयकता वत  े। अतः योऽपः सः प ंक  कयात   । 
10् ्ुमननािप सगंऽेिन ितपािदत ंयत –  

् ्ु ुअपणे सतः काय याक ताक यतः ।

िपडोदकियाहतेोनाम सकंीन ाय च ।।

्ु ु ु ुअपोऽनने िविधना सता ं कवत पिकाम ।
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11
 अिना उं   -             

ु ुअपणेवै क ः पितिनिधः सदा ।

िपडोदकियाहतेोय ाायतः ।।

् ु िवानेरणेों यत-माा भन या ोिषत ेते ेवा भि र िपा वा उभाा ं

ु ुवा सवणाय  य ैदीयत ेस त दकः पो भवित । अय दकपः ििवधो भवित 

ु। केवलदकः ामायणिेत । त सिंवद ंिवना केवलदकः एव ंआवयौरसौ इित 

ु ुसिंवदा यः दीयत े सामायणः । नपिडतनेाय ं दकपः 

ु ु ु ुशदकामायणभदेने िधा िवभः, पनः ामायणदकः अिप 

ुिनािनभदेने िधा कृतः । त िनामायण ंनाम यः जनकितहीोभयो 

ु ु ु ु ु ूपो भविेदा दीयत े। िक अिनामायणः सो भवित , य चडाःै 

ुसंारःै जनकेन सृंतः एवमपयनािदसंारःै ितिहा सृंतः । एत 

् ्ुगोयने सृंतात ामायणमागित अिनया इित तनेोम । 

 दक वयोवािवषय ेसामातः िवचािरतमि । िचकः जत 

आर,िचातकमस ंारानरं , िचपनयनसंारनरं , िच 

ुिववाहानरमिप जातपोऽिप दकने केनिचीयत े, केनिचद ्गृत ेच । त 

् ् ु ुू ं ू  ृ े े ेदकः जतडाकरणसारात पव वा गत चत स शदक इत । 

ु ूअथा त दास ं न त दकिमित । त चडाकरण कः काल इित 
12्ुिजासाया ंमनना ितपािदत ंयत – 

ू  ं  े चडाकम िजातीना सवषामव धमतः ।

्ुथमऽे ेततृीय ेवा क  ंितचोदनात ।। इित ।।

्ुू ं ंआलायनने ततृीयऽे े पमऽे े वा चडाकरण शिमम । यथो 
13

वीरिमोदय ेसंारकाश े- 

ततृीय ेपम ेवा ेचौलकम  शत े।

        ावाऽसम ेसम ेवा सहोपनयनने वा ।। इित ।।

् ् ू ं एतने ायत े यत पमवषात  ागवे चडाकरण शिमित । अतः 

् ्पमवषप ूः  ाग दको ा इ सवष ामकैमम । तािप जमाणेवै 
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्दकहण ं सवृम । तदपेया कृतजातसंारो गौणः । ततोऽिप 

ू ं ृ ू ृकृतनामकरणााशनचडाकरणो गौणतरः । तदनर कतचड कतोपनयन 

् ्वादकने हण ं न शिमित हतेोः तििषम इित । सेिन 
14ु ुकािलकापराणवचनमा दकमीमासंाया ंनपिडतने उं -  

दताा अिप तनया िनजगोणे सृंताः ।

ु ुआयाि पता ंसगबीजसमवाः ।।

ुिपतगृोणे यःपः सृंतः पिृथवीपतःे ।

ु ुू ं ंआचडा न पः स पता याित चातः ।।

ू ं े ृचडाा यिद सारा िनजगोण व ैकताः ।

ुदाानया ेरथा दास उत े।।

ु ुऊ त पमाद ्वषा  दााः सताः नपृ ।

्ुगहृीा पवषय ंपिे ंथम ंचरते ।।

्ुपौनभव  ंत तनय ं जातमा ं समानयते ।

कृा पौनभव ोम ं जातमा त व ै।।

् ्ु ुसवा  कयात  संारान  जातकमाि दकारः ।

ुकृत ेपौनभव  ेोम ेसतः पौनभव ः तृः ।। इित ।।

 अतः पवषयो बाल एव दकने ाःतदिधकवय 

् ्ु ुपाभावौपदेास तापते । अतो दकं  हीतिमन कित जतः आर 

् ्पचंवषा र ेबालं गृीयात  न तदनरम ।
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